
AVVISO DI INTERPELLO ESPLORATIVO INTERNO PER L’INDIVIDUAZIONE DI N.1 (uno) DIRIGENTE 

PSICOLOGO PER LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITÀ NELL’AMBITO DEL PROGETTO: “LA CONSULENZA 

PSICOLOGICA NELLE CURE PRIMARIE” - COMMESSA COD. INMP_20_0105. 

 

Si indice l’avviso di interpello esplorativo interno in oggetto, per lo svolgimento delle attività di seguito 

riportate. 

Proposta progettuale o programma di riferimento: 

“LA CONSULENZA PSICOLOGICA NELLE CURE PRIMARIE”. INMP_20_0105. 

Descrizione delle attività: 

 Modellizzare l’integrazione tra assistenza medica e psicologica con lo sviluppo di equipe 

multiprofessionali con particolare attenzione alla salute mentale e alle condizioni di maggiore 

fragilità, attraverso la definizione di Piani Assistenziali Individuali (PAI); 

 Rilevazione fabbisogni personale sanitario coinvolto attraverso focus group; 

 Definizione e condivisione di un percorso di presa in carico multidisciplinare integrato socio-

sanitario con particolare attenzione alla cronicità, alla salute mentale e alle condizioni di 

maggiore fragilità; 

 Creazione dell’alleanza terapeutica all’interno del setting multidisciplinare; 

 Individuare specifici bisogni sanitari relativi alla salute mentale; 

 Attivare percorsi per invio protetto ai servizi di salute mentale dell’INMP ed eventuale invio in 

rete a servizi esterni specifici; 

 Presa in carico psicoterapica dei pazienti selezionati; 

 Elaborazione di un disegno di studio per valutare la prevalenza dei principali quadri 

psicopatologici nei migranti afferenti all’ambulatorio STP/ENI. 

 

Profilo professionale richiesto: 

Dirigente sanitario (profilo assistenziale e/o di ricerca). 

Requisiti generali: 

 Laurea in psicologia; 

 Iscrizione Albo Professionale nella sezione psicoterapeuti; 

 

Requisiti preferenziali: 

  Attestata esperienza pregressa in progetti di presa in carico multidisciplinare medico-

psicologica, 

      Comprovata capacità in attività di ricerca sui fenomeni psicopatologici nei migranti afferenti 

ai servizi di medicina. 

 

Criteri di valutazione: 

 

 Rilevazione della effettiva partecipazione a progetti di presa in carico multidisciplinare medico-

psicologica; 

 Numero e qualità di pubblicazioni internazionali sui fenomeni psicopatologici nei migranti 

afferenti a servizi di medicina. 

 



Durata delle attività: 

Dalla data di accettazione allo svolgimento delle attività oggetto del presente avviso fino alla fine del progetto 

(30 novembre 2026). 

L’attività verrà prestata fuori orario di servizio, in regime di prestazione aggiuntiva per un impegno massimo 

settimanale di 20 ore.  Servizio in sede c/o INMP. 


